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「保育実践力育成プログラム（ＢＰ）—保育の学び直しプログラム—」 

1．概要                                                            

   

本プログラムは、保育の現場で働く人材の確保のために、育児休業等でしばらく職場を離れていた元

幼稚園教諭や元保育士が職場復帰を希望する際や資格を持ちながらも働いていない保育士等に対して、

最近の保育の状況・動向等を現場実習も含めて学び直すことができるようなプログラムを提供するもの

です。 

この講座の特徴は、自信を持って職場復帰することができるように新しい保育制度や家庭支援等の理

論、アレルギーや危機管理等の保育において配慮する事項、保育実践等の内容、および現場実習で編成

しています。また、本プログラムの内容は、現職の保育士が「質の高い保育」を行うために重要な事項

も含まれており、現職研修としても活用できるように計画的に構成しています。 

 「保育は人の手によって行われる営み」であり、子どもの育ちに大きな影響をあたえるのは「保育者」

です。本講座の受講者が、より高度な専門的知識や技術を修得し、今後保育のリーダーとして活躍でき

る力を育成することを目指しています。 

  

                                    学長 碓氷 ゆかり 

 

■国に認められた「女性保育リーダー」育成プログラム 

本学で開講する「保育実践力育成プログラム(BP)－保育の学び直しプログラ

ム－」は文部科学省で創設された「職業実践力育成プログラム」(BP)―Brush up 

Program for professional―の「女性活躍」に資する特色あるプログラムとし

て認定されました。この認定制度は、大学・大学院・短期大学・高等専門学校におけるプログラムの受

講を通じた社会人の職業に必要な能力の向上を図る機会の拡大を目的としています。 

本プログラム修了生には学校教育法の規定に基づくプログラムであること、及びその名称等を示した

「履修証明書」が発行されます。 

 

■教育目的 

・保育を実施するにあたって必要な理論(保育制度、家庭支援等)を修得する。 

 ・保育に関する専門的な知識や技術の最新の情報(アレルギー対応、乳児保育等)を修得する。 

 ・保育の環境を豊かにする能力(音楽遊び、造形遊び、体育遊び等)を身につける。 

 ・保育の現場で実習し、実践力を育む。 

・保育の学びの総括として自らテーマを定め、論文を作成することで、より高度な専門性を獲得する。 
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■授業予定 

①授業開講期間：2026 年 7 月～2027 年 3 月 

②授 業 科 目：全 3 科目 

授業科目 授業形式 開講時期 授業内容 単位数 

保育と研修 集中講義 

2026 年 8 月 4 日、5 日 

※8 月 6 日(予備日) 

 

2027 年 2 月 4 日、5 日 

※2 月 9 日(予備日) 

「オリエンテーション・施設見

学」「保育指導計画」「現代社会と

子どもの人権」「視聴覚教材と絵

本」「子どもの発達」「保護者支

援・子育て支援」「子どもの保

健・アレルギー対応」「うたと音

楽あそび」「保育と環境」「乳児保

育の果たす役割」「社会的養護内

容」「保育と表現」「保育者のセル

フケア」「障害児保育の現状と課

題」「体育あそび」「造形あそび」 

1 

保育実践 実習 
おおむね 10 日間 

(各学期 5 日間) 
協力保育所における実習 2 

保育学研究演習 
演習 

(ゼミ) 

2026 年 7 月 8 日～ 

2027 年 3 月 31 日 
担当教員の指導による論文作成 2 

合計   5 

＊1 年間で全科目履修とします。 

 

■修了要件 

 全科目受講し、5 単位取得した後、プレゼンテーションの審査に合格することとします。 

 

■履修証明書 

 修了者には、「保育実践力育成プログラム(BP)履修証明書」を授与します。 

 

２．募集要項                                                           

■募集人員 

定員 10 名 

 

■出願資格 

次の事項、全てに該当する者とします。 

１．幼稚園教諭免許または保育士資格を有する者。 

２．全期間継続して受講できる者。 
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■出願手続き 

１）出願書類の請求 

  以下、Forms より請求登録を行ってください。 

https://forms.office.com/r/HAGE4vSVHH 

 

 

  下記書類を郵送にてお届けします。 

① 履修願書(本プログラム所定の用紙） 

② 志願理由書(本プログラム所定の用紙) 

③ 出願検定料振込依頼書 

④ 「保育学研究演習」選択届 

⑤ 「保育学研究演習」研究内容 

⑥ 「保育と研修」授業内容および担当者 

 

２）出願検定料の納入 

出願検定料：14,000 円 

上記１）－③出願検定料振込依頼書を使って、金融機関の窓口からお振り込みください。 

 

３） 出願書類提出 

① 履修願書(本プログラム所定の用紙） 

② 志願理由書(本プログラム所定の用紙) 

③ 出願検定料振込領収書  

④ 「保育学研究演習」選択届 

⑤ 幼稚園教諭免許状または保育士証(保育士資格証書)のコピー 

 

４）出願期間 

 2026 年 5 月 11 日(月)～6 月 5 日(金)必着(当日消印無効) 

  

５）出願方法 

  郵送または直接窓口にてお申込みください。 

【事務室開室時間】 平日 9：00～11：30、12：30～16：50(土・日・祝日閉室) 

  【 郵 送 先 】 〒662-0827 兵庫県西宮市岡田山 7－54 関西学院短期大学事務室 宛 

  ※郵送の場合、封筒に「BP 出願書類在中」と朱書の上、必ず簡易書留等で発送してください。 

 

６）注意事項 

① 出願書類受理後は、書類の返却、記載事項の変更はできません。 

② いったん納入された検定料は、いかなる理由があっても返還しません。 

③ 提出書類に不備がないよう、よく確認の上ご提出ください。場合によっては受理できないこと 

があります。 
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■選考（検定）方法 

 書類審査および面接。 

 面接日時：2026 年 6 月 16 日(火)13:30 

 面接会場：西宮聖和キャンパス１号館(131 会議室) 

 

■結果通知 

 2026 年 6 月 23 日(火)郵送 

 

■受講料納入期間 

選考結果通知に同封の「振込依頼書」を使ってお振込みください。 

 納入期限：2026 年 7 月 6 日(月) 

 

■受講料等 

３科目受講料：109,200 円 

 実  習  費： 15,000 円 

 実 験実習費： 10,000 円 

 合 計：134,200 円 

※上記以外に、別途、実習保険料、教科書代金等が発生します。 

 

■その他 

・履修証明書を取得した後、履修生の所属施設等にアンケート調査(履修生の評価)を依頼いたしま 

す。(同意した場合のみ) 

・西宮聖和キャンパスは、自家用車、バイクとも構内乗り入れができません。 

・本学で保有する個人情報については、漏洩・改ざん・消失を防止するために安全管理に努め、必要

な措置を講じます。また、個人情報の利用及び提供にあたっては、予め開示した利用目的の範囲を

超えての利用や、本学以外の第三者に提供はしません。ただし、法令の定めに基づく場合や本人の

事前の同意がある場合は除きます。 

・いったん納入された受講料は、原則として返還できません。 

 

 

以 上 


